
Od ledna 2025 působíme v Šumperku a okolí jako nová sociálně aktivizační služba pro rodiny s dětmi. Centrum pro rodinu Dara provozuje organizace Pontis, o. p. s. Naším posláním je podpora rodin, které se ocitly v náročné životní situaci a hledají cestu, jak ji zvládnout a znovu najít stabilitu.
Život přináší situace, na které se nelze připravit. Může jít o hrozbu ztráty bydlení nebo zaměstnání, finanční problémy, rozvod, úmrtí blízkého člověka, domácí násilí či závislost. Do obtížné situace se může dostat kdokoli. V takových chvílích je důležité vědět, že na to člověk nemusí být sám – a právě tehdy jsme připraveni podat pomocnou ruku.
Rodinám s dětmi nabízíme podporu při hledání nové jistoty a rovnováhy. Pomáháme s řešením konkrétních problémů, se zvládáním každodenních situací i s komunikací s úřady, školami a dalšími institucemi. Podporujeme rodiče ve výchově a vzdělávání dětí a pomáháme posilovat či obnovovat rodinné vztahy. Společně hledáme taková řešení, která jsou dlouhodobě udržitelná a vedou k větší samostatnosti celé rodiny.
Naše služba je bezplatná a ke každému klientovi přistupujeme s respektem, porozuměním a zachováním mlčenlivosti. Spolupráce může probíhat podle domluvy v naší kanceláři v Šumperku nebo přímo v domácím prostředí rodiny. Vždy vycházíme z individuálních potřeb a možností každé rodiny.
Název „Dara“ odkazuje na keltský ochranný symbol – uzel Dara, který představuje propojení, růst, sílu a odvahu. Tyto hodnoty chceme předávat i rodinám, které podporujeme. Pomáháme jim znovu objevit vlastní sílu, najít odvahu ke změně a vytrvat na cestě k lepší budoucnosti.
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Obrázek 1-  Keltský ochranný symbol - uzel Dara
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